


T odos nós gostamos de sonhar com um casa-
mento belo e feliz. Mas para muitas pessoas, 

a realidade acaba com este sonho. Seu casamento 
se transforma num mundo de semblantes tristes e 
palavras ásperas. 

Você conhece algum casamento bonito, em 
que o marido e sua mulher vivem contentes e em 
harmonia, agradando um ao outro? Existem tais 
casamentos? 

Sim, existem, pois eu os tenho visto. 
Num mundo de casamentos fracassados e 

famílias divididas na tristeza ... 

Como conseguir um belo 
casamento ? 

No princípio do mundo Deus criou um homem e 
uma mulher, Adão e Eva. Entre eles Deus formou 
uma relação especial — um casamento. Este 
primeiro casal gozou de um belo casamento no 
jardim do Éden. 

Por que era belo esse primeiro casamento? 
Porque Deus havia planejado que fosse belo, 

e Adão e Eva seguiram esse plano. Assim o seu 
casamento era cheio de prazer e de satisfação. 

Para que os cônjuges de todas as épocas 
soubessem como conseguir um casamento belo, 
Deus estabeleceu leis para o casamento e as 
revelou na Bíblia. 



Para realizar um belo casamento, é necessário 
seguir essas leis: 

	 1.	 A lei fundamental do casamento. Disse Deus: 
“Deixará o homem o seu pai e a sua mãe, 
e apegar-se-á à sua mulher, e serão ambos 
uma carne” (Gênesis 2:24). O homem — so-
mente um. Sua mulher — somente uma. O 
casamento une um só homem com uma só 
mulher. 

	 2.	 A lei da fidelidade. Da esposa, Deus disse: 
“Vivendo o marido, será chamada adúltera 
se for de outro marido” (Romanos 7:3). E ao 
marido disse: “Qualquer que atentar uma 
mulher para a cobiçar, já em seu coração 
cometeu adultério com ela” (Mateus 5:28). 

		   Entre os cônjuges, as relações sexuais são 
boas. Mas somente aí. Se os casados tiverem 
relações sexuais fora do casamento, ou se 
tiverem fantasias com tais relações, trazem 
sobre seu casamento suspeita e culpa e ficam 
condenados por Deus (leia Gálatas 5:19-21). 

	 3.	 A lei do amor e respeito. Deus nos diz quais 
atitudes devemos ter para com nosso cônju-
ge. Diz: “Maridos, amai vossas mulheres” 
(Efésios 5:25). E: “Vós, mulheres, sujeitai-
vos a vossos maridos” (Efésios 5:22). Deus 
planejou que o marido dirigisse o lar (leia 



1 Coríntios 11:3). Mas não deve dominar 
asperamente sua esposa, porém, deve amá-la 
com carinho (leia Colossenses 3:19). Deus 
planejou que a esposa se submetesse a seu 
marido, confiando em sua liderança. 

	 4.	 A lei da permanência do casamento. Deus disse: 
“Porque a mulher que está sujeita ao marido, 
enquanto ele viver, está-lhe ligada pela lei; 
mas, morto o marido, está livre da lei do 
marido” (Romanos 7:2). O enlace matrimonial 
dura até que o marido ou a mulher morra. 

		   O que dizer do casamento em que somente 
um dos cônjuges é crente? Tal casamento 
também dura por toda a vida. Deus disse: “Se 
algum irmão tem mulher descrente, e ela 
consente em habitar com ele, não a deixe. 
E se alguma mulher tem marido descrente, 
e ele consente em habitar com ela, não o 
deixe” (1 Coríntios 7: 12-13). 

		   Mesmo o casamento dos incrédulos dura 
para toda a vida. Em Marcos 6:18, João o ba-
tista, disse a Herodes: “Não te é lícito possuir 
a mulher de teu irmão [Filipe]”. João sabia 
que o casamento de Filipe e sua mulher era 
vigente mesmo os dois sendo incrédulos. 



Quando deixamos as leis de 
Deus

Muitos não gostam das leis de Deus sobre o 
casamento. Consideram-nas muito restritivas e as 
deixam para poder seguir seus próprios desejos. 

Um casal perde o respeito um para com o outro, 
e assim quebranta a lei do amor e do respeito. Um 
homem se divorcia de sua esposa, e assim viola a 
lei da permanência do casamento. Uma mulher, 
enquanto o seu marido trabalha, sai com outro 
homem e assim viola a lei da fidelidade. 

Mas, os problemas chegam. Em lugar de 
respeito, haverá disputas. Em lugar de satisfação, 
haverá ganância. No lugar de companheirismo, 
haverá silêncio. 

Por quê? 
Porque deixaram as leis de Deus. Até o fim do 

mundo, os cônjuges que cumprem as leis de Deus 
viverão contentes em seu lar, e os que desobedecem 
a suas leis, terão problemas e mais problemas. 

Deixar as leis de Deus traz as disputas que 
repercutem em muitos lares. 

Deixar as leis de Deus traz tristeza ao cônjuge 
desamparado. 

Deixar as leis de Deus traz fome à criança 
abandonada, quer tenha sido abandonada pelo pai, 
pela mãe ou por ambos.   



Deixar as leis de Deus traz enfermidades como 
a AIDS. 

Deixar as leis de Deus faz com que muitos se 
perguntem: Como posso solucionar a  minha 
situação? 

A solução para problemas 
matrimoniais

O problema: Um homem e uma mulher que 
vivem juntos sem se casar, não se comprometeram 
em nenhuma relação que dure por toda a vida. Não 
se casaram. Querem ter a liberdade de sair e unir-
se a outra pessoa quando tiverem vontade. Nem o 
homem nem a mulher depositam muita confiança 
na sua relação, pois os dois sabem que qualquer 
problema poderá separá-los.

A solução: Tal união não está de acordo com 
a lei da permanência do casamento, e portanto, é 
pecado. Deus quer que o casamento seja estável 
e permanente. Aqueles que unicamente vivem 
juntos (e não tem outros enlaces matrimoniais) 
devem casar-se para transformar a sua família 
em um casamento. Devem acertar os documentos 
legais e fazer os votos segundo o que o governo 
requer. O seu pastor ou alguma autoridade do seu 
município poderá lhe informar como fazer isto. 
Um compromisso permanente trará segurança não 
somente aos cônjuges, mas também aos filhos.



O problema: Um homem tem outras mulheres 
além de sua legítima esposa. Muitas vezes sua 
esposa passa a noite sozinha e sem dormir, ansiosa 
pelo que seu marido está fazendo. 

A solução: Segundo as leis de Deus haverá 
somente uma solução: Este homem tem que 
se arrepender de seu pecado e deixar as outras 
mulheres. Segundo as leis de Deus, a sua relação 
com essas mulheres é adultério. 

O problema: A esposa não se dá bem com o seu 
marido. Diz que ele não sabe manejar o dinheiro. 
Se queixa quando ele manda que fique em casa, 
mas ele mesmo sai para passear pela vizinhança 
por várias horas. A vizinha disse à esposa que está 
na hora de pedir o divórcio. 

A solução: Não deve pedir o divórcio, pois 
segundo as leis de Deus, o casamento é para a 
vida toda. A solução que se aplica encontra-se 
nestas palavras: “Vós, mulheres, sede sujeitas 
aos vossos próprios maridos; para que também, 
se alguns não obedecem à palavra, pelo porte 
de suas mulheres sejam ganhos sem palavras” 
(1 Pedro 3:1). 



Q uando seguimos a vontade de Deus encontra-
mos satisfação e prazer. Quando seguimos a  

sua vontade desde a nossa juventude, quão belo 
será o nosso casamento!

Mas, nem todos temos seguido a vontade de 
Deus. Nossos pecados passados ou os pecados 
de nosso cônjuge podem manchar a beleza do 
nosso casamento.

Apesar disto, se entregarmos nossas vidas a 
Deus, ele nos dará o poder que necessitamos 
para seguir desde hoje a sua vontade para o nosso 
casamento. E se seguirmos suas leis, o nosso 
casamento será para a sua glória. 

E um casamento que glorifica a Deus é um 
belo casamento. 

—Natán Hege 
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